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ACTA N° 186
FECHA: Bogota, julio, 19 de 2023.
HORA: 01:30 p.m. - 02:00 p.m.
LUGAR: Oficina de profesionales
TEMA: Socializacion del listado de modificaciones alimentarias por participante.
ASISTENTES:

Talento humano del centro comunidad de cuidado gratitud.

ORDEN DEL DiA:

Convocatoria a la reunion
Socializacion de las dietas
Resolucion de dudas e inquietudes
Cierre de la reunion

N PE

OBJETIVO: Socializar el listado de modificaciones alimentarias con las novedades
implementadas desde la Ultima socializacion de este, con el fin de que todo el talento humano de
la comunidad de cuidado gratitud tenga conocimiento de cada una de las dietas asignadas a los
usuarios de la unidad operativa.
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INTRODUCCION: Las variaciones en la salud de las personas mayores dependen de factores
como la genética, el sexo, estilo de vida y las patologias de base, por lo que es necesario
implementar planes de alimentacién que se ajusten a las necesidades particulares de cada
individuo y a su vez respondan al tratamiento implementado desde la EPS para sus patologias
de base.

METODOLOGIA: Se realiza proyeccion del listado de modificaciones alimentarias utilizado en el
servicio con ayuda de cddigo de colores, en el computador de la oficina de profesionales, se
recuerdas cada uno de las personas mayores que se encuentran distribuidas en los 3 turnos, se
resuelven dudas e inquietudes y se da cierre a la socializacion.

DESARROLLO:

1. Se realiza la convocatoria a la reunién y se comparte el link de la reunién por google
meet, para las personas que no se encuentran dentro de la unidad operativa.

2. Se realiza la socializacion de las dietas presentes en la comunidad de cuidado, con las
novedades que se presentaron para el mes de junio:

- Modificacion de dieta del sefior Manuel Gomez, disminucién y exclusién de alimentos
fuente de fosforo.
- Se reitera el plan de alimentacion de la persona mayor Rafael Roa enviado por EPS.

Se expone el listado de modificaciones alimentarias con cédigo de color y los turnos de
distribucion en el comedor con el fin de que el servido y distribucion de alimentos se puedan llevar
a cabo de forma organizada y rapida con una mejor comprension de las dietas de todas personas
mayores.
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LISTADO DE PERSONAS MAYORES POR TURNOS DE COMEDOR
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3. Se resuelven dudas e inquietudes de los participantes.
4. Se da cierre a la capacitacion.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Capacitacion trimestral sobre el documento | Nutricionista Agosto de 2023
de modificaciones alimentarias.
Socializacién de listado de modificaciones | Nutricionista Agosto de 2023
alimentarias por participante.
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para agosto de 2023. o
e sl =
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos ,Car_g &9 Tl?? de Dependencia Firma
- vinculacidén oy
; R Centro comunidad
Juliana Castro Nutricionista da culdnda grafid 8.
: ’ ) Centro comunidad
Disneyla Diaz Coordinadora de cuidado gratitud w)

Anexos: planilla de asistencia.

Elaboré: Juliana Castro
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados lienen caracler confidencial, razon por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este registro so pena de las sanclones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, r.
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de est
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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